Todo Feng Shui C O

M ucho se ha hablado del tema del Feng Shui y poco de la aplicacion que puede tener en como nos vestimos, los accesorios
que usamos y de qué manera nos pueden beneficiar.

El Feng Shui es el arte chino de disefio y acomodo de espacios interiores y exteriores para crear ambientes de armonia y balance,
trabaja con la energia del entorno, colores, formas, texturas, materiales y todo esto se puede personalizar. El personalizar el feng
shui se refiere a que, basados en la fecha de nacimiento de una persona y la teoria de los cinco elementos formadores de la
naturaleza se sugieren colores, formas, texturas, accesorios y se disefian espacios ideales para contribuir al crecimiento personal
y al bienestar de cada persona.

Comenzamos pues, estableciendo a través de Ki de las Nueve Estrellas ( Astrologia de Feng Shui ) el elemento que rige la
personalidad de cada quien y sus caracteristicas.

Como primer paso te sugiero establecer tu fecha de nacimiento en el calendario chino para determinar si naciste en el afio que tu
conoces 0, en el caso de haber nacido antes del 4 de febrero, correspondes al afio anterior.

Ya que ubicaste tu afio de nacimiento aplica la siguiente férmula:
* suma cada digito del afio
* ese numero sumalo y reducelo a un solo digito
* el resultante réstaselo a una constante de 11
* ese es tu numero personal

Calculo del Numero Ki

Ejemplo: Ao 1968
1+9+6+8=24>2+4= 6]
11 -6 =° > 5 es el Namero Ki

B Si tu personalidad es 1Agua, lo ideal para
Los 9 Numeros y sus Elementos ti son colores blanco, azul marino y verde.
. Las prendas de algodon y lino son
1 Agua 7k recomendables para ti. Los accesorios de
2 — Tierra b metal te son muy favorables asi como las
— 7[( mascadas o telas de formas irregulares.
3 = Madera En zapatos, aquellos de punta
redondeada te proveeran de comodidad y
4 lm Madera 7[‘ confort. Evita los tacones de aguja. Para
c ti es muy importante la libertad por lo que
5 i Tierra + utilizar sastres con pantalén o sacos con
N N pantaléon de lino y algodén te haran sentir
6 A Metal Stz fresca y creativa asi como reforzar tu
7 ,[: Metal {ﬁ imagen de profesionalismo y serie
Evita los tonos térreos asi como lo
8 J\ Tierra e dibujosdde cuadrots y los zapatos d
cuadrado ya que tu energia se sen
9 j’L F uego j( controlada y agotada.
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Si tu personalidad es 2Tierra, 5Tierra u 8Tierra, los colores
y tonos mas recomendables para ti son rojo, naranja,
amarillo, térreos, neutros y blancos. Las prendas de seda,
piel y lana son ideales para ti. Las telas y mascadas con
dibujos de triangulos, lineas y circulos nutren tu naturaleza
dinamica. Zapatos de puntas cuadradas asi como tacones
cuadrados y anchos son muy favorables para ti que buscas
siempre el dar pasos firmes y van totalmente acorde a tu
imagen clésica. Evita los tonos de verde asi como los
dibujos de flores, hojas y plantas.

Si tu personalidad es 3Madera o 4Madera te sugiero
colores oscuros, verdes y detalles rojos o naranjas. Los
dibujos ideales en telas y mascadas son las formas
asimétricas, indefinidas, los rectangulos o formas alargadas
y los triangulos. Las fibras naturales de origen vegetal
como algodén y lino son excelentes para tu naturaleza
innovadora. Telas suaves como la gasa y el chifféon van
acorde a tu energia romantica y libre. Las botas y los
tacones alargados anchos corresponden con tu espiritu
libre. Evita los tonos blanco y pastel asi como los
accesorios metalicos y zapatos de tipo redondo ya que tu
energia se vera deteriorada.

Si tu personalidad es 6Metal o 7Metal tus colores mas
adecuados son los tonos neutros, pasteles, blancos y azul
marino o negro. También los grises. Las telas suaves y los
casimires van totalmente con tu espiritu ordenado. Los
dibujos en telas o mascadas son los cuadros, circulos y las
formas asimétricas.

Los accesorios metalicos y los sombreros son ideales para
ti. En zapatos, aquellos de punta redonda con tacones
metalicos o detalles metdlicos te favorecen bastante,
corresponden con tu energia de elegancia. Evita los
colores rojos y muy brillantes asi como los tacones de
aguja y los zapatos puntiagudos ya que tu energia se vera
desgastada.

Si tu personalidad es 9Fuego tus colores son verdes, rojos,
naranjas, amarillos, neutros y térreos. Las telas como
algodon, lino, seda o piel asi como los disefios modernos y
vanguardistas van con tu energia alegre y dinamica. Los
dibujos rectangulares, triangulos y cuadrados corresponden
a tu energia creativa. Los zapatos de punta triangular
tacones de aguja son excelentes para ti. Llamativos y
glamorosos. Los accesorios de madera y de disefios
modernos enfatizan ese “ look “ diferente que te gusta
transmitir. Evita los colores oscuros y los dibujos
irregulares ya que desgastan tu energia.

Es recomendable que utilices ropa de materiales naturales
para que tu energia fluya libremente a través de tu cuerpo.
Las fibras sintéticas te acaloran y obstruyen el flujo de tu
energia personal provocandote ansiedad e incomodidad.
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Las fibras como la seda, la lana y la piel promoveran accion,
organizacion y dinamismo en tu actitud personal mientras que
el algodon y lino favoreceran la creatividad, la comunicacion y
la sensibilidad en ti.

Las prendas con botones de madera o accesorios de madera
te impulsaran a tener deseos de empezar nuevos negocios o
de establecer nuevas metas, los metales como los aretes,
relojes, sombreros circulares promoveran en ti una actitud y
unaimagen de liderazgo.

Aquellos textiles de textura pesada y sobria como la lana y los
casimires y los tejidos gruesos son ideales para el progreso
metddico y el trabajo en equipo asi como promover una
imagen clasica. Las telas delgadas y suaves como lagasay
el chiffon despiertan tu creatividad y te fomentan una
sensacion de libertad.

Las prendas disefiadas de corte y lineas definidas, formales y
de dibujos geométricos son ideales para trabajar, sobre toda
en profesiones de imagen seria y formal. Dan unaimagen de
seriedad y profesionalismo. También son muy adecuadas
para eventos sociales importantes.

Las prendas de lineas y cortes sueltos, casuales, sutiles y
amplias son recomendables para personas de profesiones
creativas, libres y profundas. Asi mismo son recomendables
para actividades al aire libre, de descanso y de relajacion.

Finalmente, cuando
quieras brillar y ser el
punto focal de un evento
recurre a los colores
brillantes y llamativos. Si
la finalidad es dar una
imagen profunda y seria
lo ideal son los colores
oscuros contrastados con
blanco. El verde es un
color de cuidado, te
favorece para dar una
imagen fresca y juvenil
aunque a nivel
profesional te percibiran como alguien inmaduro e infantil.
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